
SPA



Spa privatif
Private spa



Votre oasis de bien-être privatisée 
Prenez un moment pour vous et savourez une parenthèse hors du temps.  
Situé en rez-de-jardin, le Spa Intuisse apaise l’âme et les sens. Son offre variée vous apporte un
répit bien mérité, loin de la vie trépidante de Paris. 

Notre espace spa privatif comprenant un sauna, hammam, jacuzzi et douche sensorielle, est
disponible pour tous nos membres et résidents, sous réserve de disponibilité et pour une durée de
60 minutes. 

A temple of wellness privatized only for you
Take a moment for yourself and enjoy a parenthesis out of time. 
Located on the lower-ground floor, the Intuisse Spa soothes the soul and the senses. Its varied offer
brings you a well-deserved break, away from the hectic life of Paris.

 Our private spa area including sauna, hammam, jacuzzi and sensory shower is available to all our
members and residents, subject to availability and for a duration of 60 minutes. 
 

SPA PRIVATIF / PRIVATE SPA



Soins du visage
Facial treatments



Découvrez Intuisse, la solution active à base de NAD+. Le NAD+, une molécule essentielle à la
réparation de l’ADN et à la longévité cellulaire, diminue considérablement avec l’âge. 

Intuisse propose une gamme de soins de peau utilisant la dernière technologie moléculaire pour
favoriser le renouvellement cellulaire et combattre les signes de vieillissement grâce à son
ingrédient actif clé, le NAD+.

Nos formules avancées intègrent des ingrédients puissants tels que des peptides, du squalane, de
la centella asiatica, des prébiotiques et des enzymes naturelles, combinés aux dernières avancées
technologiques moléculaires. Elles favorisent le renouvellement cellulaire et luttent contre les signes
du vieillissement. 
En libérant notre formule exclusive de NAD+ actif liposomal directement dans les cellules cutanées,
Intuisse stimule significativement la production de collagène, d’élastine et de laminine, offrant un
éclat pur. 

Cliniquement prouvé et sans OGM.

Introducing Intuisse, Active NAD+ skincare. NAD+, the body’s own miracle molecule, is essential to
DNA repair and healthy cell lifespan. With age, our intracellular NAD+ levels decline significantly. 

Intuisse proposes a cutting-edge skin care line using latest molecular technology to promote cell
renewal and combat signs of aging with its signature active NAD+.

Our cutting-edge formulations combine potent clean actives (including peptides, squalane,
centella asiatica, prebiotics and natural enzymes), and the latest molecular technology to
promote cell renewal and combat signs of aging. By releasing its proprietary formulation of
liposomal Active NAD+ directly into skin cells, Intuisse significantly increases collagen, elastin and
laminin production for pure radiance.

The result: your skin not only looks healthier, it is healthier. 

Clinically proven. Non-GMO. 

SOINS DU VISAGE / FACIAL TREATMENTS



SOINS DU VISAGE / FACIAL TREATMENTS

SOINS DU VISAGE 

Chacun de nos soins du visage comprend une consultation personnalisée afin d’optimiser votre
expérience Intuisse.

Plongez dans le pouvoir rajeunissant de nos formulations liposomales de NAD+ actif, stimulant le
renouvellement cellulaire et révélant la luminosité naturelle de votre peau. Les soins du visage
Intuisse répondent aux besoins spécifiques de votre peau en activant la production de collagène,
en améliorant l’hydratation et en soutenant la fonction de la barrière cutanée. 
Profitez des effets transformateurs de nos Add-ons personnalisés pour une peau plus ferme, tendue
et affinée, une amélioration de l’apparence des pores et des ridules, et un teint radieux.

Tous les soins du visage Intuisse comprennent:
Nettoyage en profondeur
Exfoliation douce
Combinaison personnalisée de sérums et de masque
Massage facial liftant avec stimulation électro-musculaire 
Traitement décongestionnant pour les yeux
Hydratation intensive pour un éclat instantané

SIGNATURE 60 MIN (1 add-on au choix) - 280 € par personne *
SIGNATURE 90 MIN (2 ADD-ONS AU CHOIX) - 400 € par personne *
ADD-ON complémentaire 15 min - 70 € chacun *

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%. 
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution.



SOINS DU VISAGE / FACIAL TREATMENTS

FACIAL TREATMENTS

Each of our signature facials includes a personalized consultation to optimize your Intuisse
experience.

Immerse yourself in the rejuvenating power of our Active NAD+ liposomal formulations, stimulating
cellular renewal and unlocking your skin’s natural luminosity. The Intuisse signature facial addresses
your skin’s unique needs by activating collagen production, improving hydration and supporting
skin-barrier function. Revel in the transformative effects with our custom add-ons for firmer, tighter
skin, refined texture, improved appearance of pore size and fine lines, and a radiant complexion.

All Intuisse signature facials include:
Deep cleanse
Gentle exfoliation
Personalized combination of serums and mask
Lifting facial massage, using electro muscle stimulation
Depuffing eye treatment 
Intensive hydration for instant glow

SIGNATURE 60 MIN - €280 per guest *
SIGNATURE 90 MIN - €400 per guest *
ADD-ONS complémentaire 15 min - €70 each *

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%. 
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution.



SOINS DU VISAGE / FACIAL TREATMENTS

ADD-ONS 

OXYGENATION
Explorez notre soin d’oxygénation régénérant et d’une fusion harmonieuse du pouvoir curatif de
l’oxygène. Cette synergie unique revitalise votre peau et contribue à améliorer votre bien-être
global, laissant votre teint rayonnant et lumineux. 

Indulge in our rejuvenating oxygenation treatment, where the healing power of oxygen not only
revitalizes your skin, but also enhances your overall well-being. This blissful combination not only
revitalizes your skin but also enhances your overall well-being, leaving you with a radiant and
luminous complexion.

LED BOOST
Faites l’expérience d’une transformation radieuse grâce à notre traitement à la lumière LED
spécialement conçu pour le visage, le cou et le décolleté. En illuminant votre peau avec la
précision de la technologie LED, ce traitement rajeunit, resserre et donne un éclat radieux pour
une apparence revitalisée et jeune. 

Experience the radiant transformation with our LED light treatment specifically tailored for the
face, neck, and décolleté. Illuminating your skin with the precision of LED technology, this
treatment rejuvenates, tightens, and imparts a radiant glow for a revitalized and youthful
appearance.

THÉRAPIE DE MASSAGE PROLONGÉE / EXTENDED MASSAGE THERAPY 
Pour une détente maximale, améliorez votre expérience faciale en ajoutant un massage prolongé
et personnalisé de la tête, du cuir chevelu, des mains ou des épaules. 

If your goal is relaxation, elevate your facial experience with an extended, personalized head and
scalp, hand, or shoulder massage.

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%. 
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution.



Soins du corps
Body treatments





SOINS CORPS / BODY TREATMENTS

Modelages du corps /

MODELAGE SUR-MESURE / BESPOKE MASSAGE 

     60 MIN - 200€ PAR PERSONNE / PER GUEST *
     90 MIN - 270€ PAR PERSONNE / PER GUEST *

Laissez-vous aller entre les mains expertes de notre thérapeute qui choisira, avec vous, un massage
personnalisé afin de vous proposer un instant sur-mesure où la relaxation sera totale. 

Trust the expert hands of our therapist who will choose, with you, a personalized massage in order
to offer you a tailor-made moment where you’ll feel totally relaxed.

MODELAGE À LA BOUGIE / CANDLE MASSAGE 

Découvrez le modelage à la bougie, une expérience sensorielle unique alliant chaleur et
relaxation profonde. Ce soin apaise les muscles et l’esprit en combinant la cire chaude et velouté
aux mouvements lents et enveloppant. La cire hydrate et adoucit votre peau, laissant une
sensation de douceur et un parfum délicat. Pour une expérience personnalisée, choisissez parmi 3
parfums différents afin de vous transporter dans un univers de détente absolue. 

Discover the candle massage, a unique sensory experience that combines warmth and deep
relaxation. This treatment soothes both muscles and mind by blending warm, velvety wax with slow,
enveloping movements. The wax hydrates and softens your skin, leaving it with a sensation of
smoothness and a delicate fragrance. For a personalized experience, choose from 3 different
fragrances to transport you to a world of absolute relaxation. 

     60 MIN - 200 € PAR PERSONNE / PER GUEST *
     90 MIN - 270 € PAR PERSONNE / PER GUEST *

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%. 
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution.

Body massages



SOINS CORPS / BODY TREATMENTS

Soins en duo / 

INTUISSE FACIAL SIGNATURES

     60 MIN - 560 € POUR DEUX / FOR TWO *
     90 MIN - 800 € POUR DEUX / FOR TWO *

MODELAGES SUR-MESURES CORPS  / BESPOKE BODY MASSAGES 

     60 MIN - 400 € POUR DEUX / FOR TWO *
     90 MIN - 540 € POUR DEUX / FOR TWO *

MODELAGES SUR-MESURES & INTUISSE MINI FACIAL 
BESPOKE BODY MASSAGES & INTUISSE MINI FACIAL

     90 MIN - 700 € POUR DEUX / FOR TWO *

Une plongée dans le monde de la relaxation et du sur-mesure grâce aux mains expertes de notre
thérapeute qui propose un massage du corps entièrement personnalisé pensé pour répondre à
vos désirs et à vos exigences.

A plunge into the world of relaxation and made-to-measure thanks to the expert hands of the
therapist who offers a fully personalized body massage designed to meet your desires and
requirements. 

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%. 
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution.

Duo Treatments



NADclinic





Atteindre de nouveaux niveaux de santé
Reach new levels of health 

Lancé en 2018, le groupe NADclinic est rapidement devenu l’une des marques les plus connues et
les plus importantes au monde dans l’espace de la longévité et de la performance humaine. 

Basé à Londres et opérant dans plus de 20 pays à travers l’Europe, l’Asie, l’Afrique, NADclinic entre
maintenant en France en collaboration avec Maison Villeroy, dans le cadre de notre collaboration
internationale avec Intuisse Spa. NADclinic est à l’avant-garde d’une révolution dans le domaine
du bien-être, en utilisant le NAD+ comme thérapie holistique et en étant pionnier dans
l’hyperpersonnalisation, afin de favoriser la longévité et d’optimiser les performances humaines.

Launched in 2018, NADclinic Group has quickly grown into one of the world’s best known and
leading brands within the Longevity & Human Performance space. 
Headquartered in London and operating in over 20 countries across Europe, Asia, Africa,
NADclinic are now entering France in collaboration with Maison Villeroy, as part of our
international collaboration with Intuisse Spa.
 
NADclinic are at the forefront of a wellness revolution, using NAD+ as a holistic therapeutic, and
pioneering hyper personalisation, to support longevity and optimised human performance. 

NADCLINIC



Les bénéfices de la thérapie
Benefits of the therapy

Surnommée “la fontaine de jouvence”, la thérapie IV au NAD+ est probablement le protocole
anti-âge et de désintoxication le plus avancé disponible aujourd’hui et constitue un moyen sûr et
efficace d’améliorer les processus métaboliques de l’organisme. 

Le NAD+ joue également un rôle crucial dans la régulation de la réparation de notre ADN,
l’allongement des télomères et la protection de notre corps contre les maladies, tout en réduisant
le stress oxydatif, en optimisant la santé cellulaire et en inversant les signes du vieillissement.

Nicknamed “The Fountain of Youth” NAD+ IV Therapy is probably the most advanced protocol for
anti-aging and detoxification available today and is a safe and efficient way to improve your
body’s metabolic processes. 

NAD+ also plays a crucial role in regulating our DNA repair, lengthening telomeres and protecting
our bodies from disease and illness, whilst reducing oxidative stress, optimising cellular health and
reversing the signs of aging.

NADCLINIC



INFUSIONS SIGNATURES

NADCLINIC

EXECUTIVE PLUS IV INFUSION

Notre infusion revitalisante pour redonner de l’énergie à
n’importe quel PDG, cadre supérieur ou professionnel. 
Revenez au sommet de votre art en quelques heures
seulement.

Guaranteed to rehabilitate any battle weary CEO, senior
corporate or career-hungry executive. 
Return to the top of your game within just a few hours.

ANTI FATIGUE IV INFUSION

Notre mélange exclusif de NAD+ donnera à votre
système le coup de pouce dont il a besoin pour lutter
efficacement contre la fatigue chronique.

Our proprietary blend of NAD+ will give your system the
boost it needs to effectively fight chronic fatigue.

SIGNATURE DETOX IV INFUSION

Notre infusion la plus pure, pour recharger suffisamment
vos réserves de NAD+, augmenter votre énergie, votre
clarté mentale et réinitialiser vos fonctions cellulaires. 

Our purest infusion, to sufficiently top up your NAD+
reserves, increasing energy, mental clarity, and resetting
cellular functions.

FAT BURNER IV INFUSION

Cette infusion brûleuse de graisse cible de manière
précise les zones tenaces de graisse corporelle pour des
résultats optimaux.

Our Fat Burner IV Infusions effectively target stubborn
areas of body fat. 

Durée *
Duration *

120 min

90 min

120 min

60 min

849 €

549 €

549 €

549 €

Prix
Prices

* La durée des infusions NAD est à titre indicatif, celle-ci peut varier en fonction de votre profil
* The duration of NAD infusions is for guidance only and may vary according to your profile



INFUSIONS SIGNATURES

NADCLINIC

VITAMIN IMMUNE BOOST IV

Cette infusion de vitamines utilise des ingrédients qui
renforcent le système immunitaire pour prévenir la
maladie tout en améliorant l’énergie et les fonctions
cellulaires essentielles.

This vitamin infusion utilises immune-boosting ingredients
to deterillness while enhancing energy and critical cell
functions.

COMBAT JET LAG IV

Notre infusion Jet Lag utilise le NAD+ et des vitamines
essentielles pour aider à rétablir votre horloge biologique,
en combattant la léthargie, les maux de tête et les
troubles du sommeil.

Our Jet Lag infusion utilises NAD+ and essential vitamins
to help reset your body clock, combating lethargy,
headaches, and disrupted sleep.

HAIR & SKIN REJUVENATION IV

Notre infusion de rajeunissement cible la perte et
l’amincissement des cheveux, l’aspect terne de la peau
et la pigmentation afin d’améliorer la santé et l’aspect
général de la peau et des cheveux.

Our rejuvenation infusion targets hair loss and thinning,
skin dullness and pigmentation to improve the overall
health and look of skin & hair.

90 min

75 min

80 min

549 €

449 €

549 €

* La durée des infusions NAD est à titre indicatif, celle-ci peut varier en fonction de votre profil
* The duration of NAD infusions is for guidance only and may vary according to your profile

Durée *
Duration *

Prix
Prices



MINI INFUSIONS SIGNATURES

NADCLINIC

Durée *
Duration *

Prix
Prices

* La durée des infusions NAD est à titre indicatif, celle-ci peut varier en fonction de votre profil
* The duration of NAD infusions is for guidance only and may vary according to your profile

DISCOVERY IV INFUSION

Cette combinaison stimule l’énergie, améliore l’immunité,
soutient la santé cellulaire et combat le stress oxydatif,
offrant une revitalisation complète dans un traitement
rapide et pratique.

This combination boosts energy, enhances immunity,
supports cellular health, and combats oxidative stress,
offering comprehensive revitalization in a quick,
convenient treatment.

TAILOR-MADE IV INFUSION
(2 add-ons au choix parmi les 3)
(2 add-ons to choose from among the 3)

Glutathione
Vitamine C
Vitamine B

Cette infusion vous permet de choisir entre des vitamines
et un antioxydant essentiel pour soutenir le bien-être
général et stimule les défenses antioxydantes pour une
santé optimale. 

This infusion allows you to choose between vitamins and
an essential antioxidant to support overall wellness and
boosts antioxidant defenses for optimal health. 

MINI DETOX IV INFUSION 

Cette mini détox offre une dose rapide de NAD+,
parfaite pour les personnes occupées qui cherchent à
stimuler l’énergie, à améliorer la clarté mentale et à
soutenir la santé cellulaire. Ce traitement efficace
s’intègre parfaitement dans un emploi du temps chargé,
offrant une revitalisation en un minimum de temps.

This mini detox offers a small, quick dose of NAD+, perfect
for busy individuals seeking to boost energy, enhance
mental clarity, and support cellular health. This efficient
treatment fits seamlessly into a hectic schedule, providing
revitalization in minimal time.

60 min

30 min

60 min

349 €

299 €

349 €



NADCLINIC

ADD-ONS**

600MG GLUTATHIONE INJECTION

Puissant antioxydant qui renforce la fonction hépatique,
régule la réponse inflammatoire et stimule la production
d’anticorps.

Powerful antioxidant which boosts liver function,
regulates the inflammatory response, and boosts
antibody production.

Vitamine B12
Vitamin B12

Vitamine C
Vitamin C

Vitamine D
Vitamin D

20 min

20 min

20 min

20 min

79 €

79 €

79 €

79 €

Durée *
Duration *

Prix
Prices

* La durée des infusions NAD est à titre indicatif, celle-ci peut varier en fonction de votre profil
* The duration of NAD infusions is for guidance only and may vary according to your profile

** Les Add-ons sont en compléments d’une IV Infusion signature et ne peuvent être proposés seuls
** Add-ons are complementary to an IV Infusion signature and cannot be offered on their own.

SHOTS & INJECTIONS

NADSQ SHOT, 50MG EACH

Nos NADsq Shots offrent une méthode pratique et
efficace d’auto-administration de la thérapie NAD+,
stimulant la clarté mentale et les niveaux d’énergie.

Our NADsq Shots offer a convenient and effective
method for selfadministering NAD+ therapy, boosting
mental clarity and energy levels.

10 sessions 749 €

Durée *
Duration *

Prix
Prices

PROGRAMM SIGNATURES

NAD+ EXECUTIVE PLUS IV PROGRAMME

Programme sur-mesure
Bespoke Programmes

5 sessions 3 300 €

Sur demande
On request



DIAGNOSTICS

NADCLINIC

TEST DE NIVEAU DE NAD+ / NADCLINIC NAD+ LEVEL TEST

Le NAD+ est un coenzyme essentiel présent dans chaque
cellule de notre corps. Il transforme les nutriments en
énergie et dirige des processus métaboliques cruciaux en
régulant la fonction cellulaire. Mesurez et améliorez vos
biomarqueurs et améliorez votre bien-être grâce à ce
test.

NAD+ is a critical coenzyme found in every cell in our
body. It turns nutrients into energy and drives crucial
metabolic processes by regulating cellular function.
Measure and improve your biomarkers and enhance
your wellbeing.

TEST BIO-ÂGE / NADCLINIC BIOAGE TEST

Ce test peut précisément évaluer l’âge biologique de
votre organisme, éliminant ainsi le besoin de mesurer
votre âge en fonction des anniversaires ou des rides
d’expression sur votre visage. Explorez votre santé au
niveau cellulaire grâce à notre série de tests ADN chez
NADclinic. Conçue pour offrir une vision précise de votre
état corporel, notre gamme de tests ADN analyse votre
ADN pour révéler des informations cruciales. 

It can accurately determine your body’s biological age.
There is no longer a need to count your age by birthdays,
or by the frown lines on your face. They are only numbers,
and they do not matter.

TEST 360 BIO-GÉNÉTIQUE / NADCLINIC BIOGENETIC 360
TEST

En analysant 384 variations génétiques, ce test vous offre
une compréhension approfondie de votre organisme,
vous permettant de prévenir les maladies héréditaires. Il
fournit des paramètres liés à la nutrition, proposant des
recommandations personnalisées pour une santé
optimale ainsi que des conseils nutritionnels sur mesure. 

By analysing 384 genetic variations, it helps you
understand your body better to prevent heredity disease,
offering nutrition related parameters to provide
recommendations for appropriate health and nutritional
advice tailored just for you.

30 min

30 min

30 min

259 €

499 €

699 €

Durée *
Duration *

Prix
Prices



Combo NADclinic
& Intuisse





COMBO NADCLINIC & INTUISSE

EXECUTIVE PLUS IV INFUSION, 120 MIN

ANTI-FATIGUE IV INFUSION, 90 MIN

SIGNATURE DETOX IV INFUSION, 120 MIN

FAT BURNER IV INFUSION, 60 MIN

VITAMIN IMMUNE BOOST IV INFUSION, 90 MIN

COMBAT JET LAG IV INFUSION, 75 MIN

HAIR & SKIN REJUVENATION IV INFUSION, 80 MIN

Imaginez une parfaite harmonie entre les bienfaits régénérateurs des infusions NADclinic, conçues
pour stimuler votre énergie, renforcer votre système immunitaire et optimiser votre bien-être
physique et mental. 
Combinez cette revitalisation intérieure avec la technologie avancée de soins du visage Intuisse,
célébrant l’essence de la beauté naturelle avec des traitements personnalisés innovants pour une
peau lumineuse et éclatante. 

Imagine perfect harmony between the regenerative benefits of NADclinic’s intravenous infusions,
designed to boost your energy, strengthen your immune system and optimize your physical and
mental well-being. 
Combine this inner revitalization with Intuisse’s advanced facial care technology, celebrating the
essence of natural beauty with innovative customized treatments for radiant, glowing skin.

Durée du soin Intuisse *
Duration of the Intuisse Signature *

+ Intuisse Signature, 60 min
+ Intuisse Signature, 90 min

+ Intuisse Signature, 60 min
+ Intuisse Signature, 90 min

+ Intuisse Signature, 60 min
+ Intuisse Signature, 90 min

+ Intuisse Signature, 60 min
+ Intuisse Signature, 90 min

+ Intuisse Signature, 60 min
+ Intuisse Signature, 90 min

+ Intuisse Signature, 60 min
+ Intuisse Signature, 90 min

+ Intuisse Signature, 60 min
+ Intuisse Signature, 90 min

1 129 € 
1 249 € 

829 € 
949 € 

829 € 
949 € 

829 € 
949 € 

829 € 
949 € 

729 € 
849 € 

829 € 
949 € 

Prix **
Prices

INFUSIONS SIGNATURES + INTUISSE SIGNATURES

* La durée des infusions NAD est à titre indicatif, celle-ci peut varier en fonction de votre profil
** Prix nets en eur﻿os, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%
* The duration of NAD infusions is for guidance only and may vary according to your profile
** Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution.



Soins esthétiques
Beauty treatments



SOINS ESTHÉTIQUES / BEAUTY TREATMENTS

COUPE / HAIRCUT

BRUSHING / BLOW DRY

COIFFURE DE CIRCONSTANCE / 
HAIRSTYLING FOR SPECIAL OCCASION 

Femme 
Lady

270 € *

Homme
Man

 230 € *

Cheveux courts 
Short hair

180 € *

Cheveux longs 
Long hair

270 € *

Cheveux courts 
Short hair

280 € *

Cheveux longs 
Long hair

330 € *

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%. 
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution.



SOINS ESTHÉTIQUES / BEAUTY TREATMENTS

BEAUTÉ DES MAINS ET DES PIEDS / MANICURES & PEDICURES

MAQUILLAGE / MAKE-UP

Manucure de luxe 
Luxury manicure

60 min - 130 € *

Beauté des pieds
Luxury manicure

60 min - 130 € *

Pose de vernis 
Nail polish application

35 € *

Pose de vernis semi-permanent mains 
Hand semi-permanent nail polish application 

85 € *

Pose de vernis semi-permanent pieds 
Foot semi-permanent nail polish application 

85 € *

Maquillage jour
Day make-up    

240 € *

Maquillage soir
Evening make-up    

 330 € *

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%. 
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution.



Informations



RÉSERVATIONS D’UN SOIN OU D’UNE PRESTATION / 
BOOKING A TREATMENT OR SERVICE 

Les soins sont disponibles tous les jours de 9h à 20h et sur demande en dehors de ces horaires.

Nous vous informons qu’un supplément de 60€ sera facturé par soin pour toute prestation réalisée
entre 7h et 9h ou entre 20h et 23h.
 
Une majoration de 100% sera appliquée pour toute demande de rendez-vous entre 23h et 7h.
Certains soins peuvent être réalisés dans votre chambre sur demande. Pour ce service, un
supplément de 50€ par soin vous sera facturé.

Treatments are available daily from 9am - 8pm and by special arrangement for all other times.
 
Additional charges of €60 per treatment between 7am – 9am  and 8pm – 11pm.
 
Treatments between 11pm – 7am will be charged at double the rate of the treatment.
Some treatments can be arranged in your room. For this service, a supplement of €50, in addition
to the treatment will be charged.

VOTRE ARRIVÉE / YOUR ARRIVAL 

Nous vous conseillons de vous présenter 15 minutes avant le début de votre rendez-vous afin de
prendre le temps de vous changer. 
En cas de retard, le soin s’en verra raccourci, et ce, afin ’honorer les réservations suivantes. Nous
tenons à votre disposition dans nos vestiaires : peignoirs, draps de bain, sandales ainsi que des
produits d’accueil. 

We advise you to arrive 15 minutes before your scheduled reservation in order to have enough
time to change. 
In the event of any delays, the time of your treatment will be reduced so that we can continue to
honour our following reservations on time. In the changing rooms we provide robes, towels,
slippers and amenities.

TENUE VESTIMENTAIRE / DRESS CODE 

Des peignoirs, chaussons et sous-vêtements jetables sont à votre disposition au spa. Pour la salle de
fitness, le port de chaussures de sport est obligatoire. Ni tongs, ni chaussons ne seront acceptés.

Robes, slippers and disposable underwear are available at the spa. 
Sport shoes are compulsory in the fitness studio. Flip-flops and slippers are not allowed.

INFORMATIONS



INFORMATION SANTÉ / HEALTH CONDITIONS 

L’établissement se réserve le droit de refuser les soins selon vos conditions de santé. Par mesure de
précaution nous ne pouvons pas pratiquer de massage - soin corps pour les femmes enceintes de
moins de 3 mois. Nous vous remercions de bien vouloir nous informer de votre état de santé au
moment de la réservation ou dès votre arrivée.

We reserve the right to refuse treatments based on your health condition. Many treatments are
forbidden for women who are less than 3 months pregnant. Please inform us about your health
condition at the time of making your reservation or upon your arrival.

ENFANTS / CHILDREN

Les mineurs de moins de 16 ans doivent être accompagnés d’un adulte responsable.
 
Children under 16 must be accompanied by a responsible adult.

POLITIQUE D’ANNULATION / CANCELLATION POLICY

SOINS NADCLINIC / NADCLINIC TREATMENTS 

Les infusions NADclinic ne sont pas remboursables.
Les infusions NADclinic peuvent être modifiés jusqu’à 72h avant la prestation. `

NADclinic infusions are non-refundable.
NADclinic infusions can be modified up to 72 hours before the event. 

SOINS DU VISAGE ET DU CORPS / FACIAL TREATMENTS AND BESPOKE MASSAGES

Les soins ne sont pas remboursables. 
Les soins peuvent être modifiés jusqu'à 24h avant la prestation.

Body massages and facial treatments are non-refundable. 
Body massages and facial treatments can be modified up to 24 hours before the service.

INFORMATIONS



Salle de fitness
Private gym



Une salle de sport de 45m², au summum de la modernité, avoisine le Spa. Elle est dotée
d’équipements de cardio-training et de musculation Technogym dernière génération, offrant ainsi
un agencement optimal pour un entraînement intense ou un cours de pilates. Des séances avec
des coachs sportifs personnels peuvent être organisés sur demande.

Adjacent to the Spa is the 45-square meter state-of-the-art gymnasium. The fitness facilities feature
the latest cardio and strength training equipment by Technogym, providing the perfect place for
an intense workout or pilates session. Expert personal trainers are available 
 upon request.

Coaching personnalisé /
Personal training
Atteignez l'excellence grâce à nos sessions de sport sur mesure et à notre coach personnel exclusif.
Conçues pour répondre à vos besoins, chaque séance s’adapte à vos préférences et à votre
niveau. 

Achieve excellence with our tailored sports sessions and exclusive personal coach. Designed to
meet your needs, each session adapts to your preferences and level.

POSTURE ET GAINAGE / POSTURE AND CORE STRENGTHENING

Améliorez votre alignement corporel et renforcez vos muscles profonds grâce à des exercices
ciblés qui favorisent une posture élégante et une stabilité accrue.

Enhance your body alignment and strengthen your deep muscles with targeted exercises that
promote elegant posture and increased stability.

ÉTIREMENT ET MOBILITÉ / STRETCHING AND MOBILITY

Libérez les tensions musculaires et augmentez votre amplitude de mouvement à travers des
étirements fluides et des exercices de mobilité, pour une sensation de légèreté et de liberté dans
vos mouvements.

Release muscle tension and increase your range of motion through fluid stretches and mobility
exercises, providing a sense of lightness and freedom in your movements.

FITNESS



PRÉPARATION PHYSIQUE / PHYSICAL CONDITIONING

Développez votre endurance, votre force et votre agilité à travers des séances d'entraînement
variées, adaptées à vos objectifs individuels et à votre condition physique actuelle.

Develop your endurance, strength, and agility through varied training sessions tailored to your
individual goals and current fitness level.

PERTE DE POIDS / WEIGHT LOSS

Atteignez vos objectifs de perte de poids de manière efficace et durable grâce à un programme
d'exercices spécialement conçu pour brûler les graisses et renforcer votre métabolisme. 

Achieve your weight loss goals effectively and sustainably with a specially designed exercise
program to burn fat and boost your metabolism.

BODYBUILDING 

Façonnez votre silhouette et développez votre masse musculaire avec des séances de
musculation personnalisées, axées sur la croissance musculaire et la définition.

Shape your physique and build muscle mass with personalized strength training sessions focused
on muscle growth and definition.

FITNESS

SOLO
SOLO FORMULE DE 10 SÉANCES

DUO

Durée
Duration

60 MIN
10 X 60 MIN

60 MIN

150€ 
1 500 € 

230 € 

Prix *
Price *

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution



Yoga
La pratique régulière du yoga améliore la conscience corporelle tout en développant la force
musculaire et la souplesse. Il contribue à équilibrer l'esprit et à accroître la concentration.

Regular yoga practice enhances body awareness while developing muscular strength and
flexibility. It helps balance the mind and fosters concentration.

LE YOGA KUNDALINI

Le yoga Kundalini cherche à éveiller l'énergie intérieure dormante, la Kundalini, en combinant
postures dynamiques, respirations spécifiques, mantras et méditations pour créer un équilibre entre
le corps et l'esprit, favorisant ainsi une transformation personnelle.

Kundalini yoga seeks to awaken the dormant inner energy, Kundalini, by combining dynamic
postures, specific breaths, mantras and meditation to create a balance between body and mind,
promoting personal transformation.

YOGA ASHTANGA 

Yoga physique et dynamique de tradition, centré sur la synchronisation de la respiration avec une
série progressive et adaptée de postures. Une attention particulière est portée à l'alignement
correct du corps. Cette méthode génère une chaleur interne intense favorisant la purification et
l'élimination des toxines des muscles et des organes. Le résultat est une circulation améliorée, un
corps léger et fort, et un esprit calme et en paix.

A traditional, physically dynamic practice that focuses on synchronizing breath with a progressive
series of postures. Emphasis is placed on proper body alignment. This method generates intense
internal heat, facilitating purification and detoxification of muscles and organs. The result is
improved circulation, a strong and light body, and a calm, peaceful mind.

PRANAYAMA & MÉDITATION 

Exercices de respiration et méditations guidées, avec ou sans mantras.

Breathing exercises and guided meditations, with or without mantras

FITNESS

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution



YOGA VINYASA 

Le yoga Vinyasa se distingue par ses transitions fluides entre les postures, synchronisées avec la
respiration, encourageant une pratique dynamique qui relie le mouvement au souffle, offrant ainsi
une expérience de renforcement musculaire, de flexibilité et de relaxation mentale.

Vinyasa yoga is distinguished by its fluid transitions between postures, synchronized with the
breath, encouraging a dynamic practice that links movement to breath, offering an experience
of muscular strengthening, flexibility and mental relaxation.

Pilates
La méthode Pilates est un système d'exercices conçu pour renforcer, étirer et rééquilibrer les
muscles et les articulations. Elle repose sur la respiration, la coordination et le respect des
capacités du corps. Une pratique régulière permet d'enseigner au corps à répartir efficacement
les forces et les efforts le long de toute la chaîne musculaire.

The Pilates method is a system of exercises designed to strengthen, stretch, and rebalance muscles
and joints. It is based on breathing, coordination, and respecting the body's capabilities. Regular
practice teaches the body to effectively distribute forces and efforts along the entire muscular
chain.

FITNESS

PILATES

YOGA (KUNDALINI, ASHTANGA, VINYASA)

PRANAYAMA & MÉDITATION 

Durée
Duration

Durée
Duration

45 MIN
60 MIN

60 MIN
90 MIN

30 MIN
60 MIN

120 € *
150 € *

150 € *
230 € *

90 € *
150 € *

Prix
Price

Prix
Price

*Prix nets en euros, TVA comprise. Les tarifs affichés excluent la contribution employés de 3%
*Net prices are in Euros, including taxes. The displayed prices exclude the 3% employee contribution



Séances d’Antigymnastique 
Prenez un moment pour vous et savourez une parenthèse hors du temps. 

Les séances d’Antigymnastique apaisent le corps et le mental. À tout moment de la journée, l’offre
variée vous apporte un répit bien mérité. Bérangère, notre praticienne certifiée vous propose de
vivre une parenthèse bienveillante autour de votre corps. Avec sa voix, Bérangère invite chacun à
expérimenter des mouvements, petits, subtils, rien d’extravagant pour se connecter à son corps.
Au fil de l’eau, c’est tout le corps mais aussi le visage qui sont interpellés pour renouer à ses
sensations et les éveiller ; dénouer progressivement des tensions s’il y en a.

FITNESS

SÉANCE SUR-MESURE 

PARCOURS 3 SÉANCES 

PARCOURS 11 SÉANCES (10 + 1 OFFERTE) 

SÉANCE SUR-MESURE 

PARCOURS 3 SÉANCES 

PARCOURS 11 SÉANCES (10 + 1 OFFERTE) 

Durée

Durée

60 MIN
90 MIN

3 x 60 MIN
3 x 90 MIN

60 MIN 
90 MIN

60 MIN
90 MIN

3 x 60 MIN
3 x 90 MIN

60 MIN 
90 MIN

150 € 
230 € 

450 €
690 € 

1 500 €
2 300 €

270 €
395 €

810 €
1 185 €

2 700 €
3 950 €

Prix

Prix

SOLO

DUO



Antigymnastic sessions
Take a moment for yourself and indulge in a timeless escape.

Antigymnastics sessions soothe both body and mind. Anytime throughout the day, our diverse
offerings provide a well-deserved respite.
Bérangère, our certified practitioner, offers a nurturing experience centered around your body.
With her gentle guidance, Bérangère encourages everyone to explore movements—small, subtle,
nothing extravagant—to reconnect with their bodies. Effortlessly, the entire body, including the
face, is engaged to revive sensations and awaken them, gradually easing any tension that may
exist.

FITNESS

BESPOKE SESSION

3 SESSIONS

11 SESSIONS (10 + 1 OFFERED) 

BESPOKE SESSION

3 SESSIONS

11 SESSIONS (10 + 1 OFFERED) 

Duration

Duration

60 MIN
90 MIN

3 x 60 MIN
3 x 90 MIN

60 MIN 
90 MIN

60 MIN
90 MIN

3 x 60 MIN
3 x 90 MIN

60 MIN 
90 MIN

€150 
€230

€450 
€690  

€1 500 
€2 300 

€270 
€395 

€810 
€1 185 

€2 700 
€3 950 

Price

Price

SOLO

DUO



Informations



RÉSERVATIONS D’UN SOIN OU D’UNE PRESTATION / 
BOOKING A TREATMENT OR SERVICE 

Les prestations sont disponibles tous les jours de 9h à 20h et sur demande en dehors de ces
horaires.

Nous vous informons qu’un supplément de 60€ sera facturé pour toute prestation réalisée
entre 7h et 9h ou entre 20h et 23h.

Une majoration de 100% sera appliquée pour toute demande de rendez-vous entre 23h et 7h.

Services are available every day from 9am to 8pm and on request outside these hours.

Please note that a supplement of €60 will be charged for any service provided
between 7am and 9am or between 8pm and 11pm.

A surcharge of 100% will be applied for any appointment requested between 11pm and 7am.

VOTRE ARRIVÉE / YOUR ARRIVAL 

Nous vous recommandons d'arriver 15 minutes avant le début de votre rendez-vous pour avoir le
temps de vous changer. 

En cas de retard, la durée de la prestation sera réduite afin de respecter les réservations suivantes.
 
Nous tenons à votre disposition dans nos vestiaires : peignoirs, draps de bain, sandales ainsi que
des produits d’accueil.

We recommend that you arrive 15 minutes before the start of your appointment to give yourself
time to change. 

In the event of late arrival, the duration of the service will be reduced in order to respect
subsequent bookings.
 
Bathrobes, towels, sandals and welcome products are available in our changing rooms.

POLITIQUE D’ANNULATION / CANCELLATION POLICY

L’achat d’une prestation n’est pas remboursable. 
Tous les rendez-vous peuvent être modifiés jusqu’à 72h avant la prestation. 
 
The purchase of a treatment is non-refundable. All appointments can be changed up to 72 hours
before the treatment.

INFORMATIONS



INFORMATION SANTÉ / HEALTH CONDITIONS 

Nos équipes se réservent le droit de refuse certaines prestations selon vos conditions de santé. 

Par mesure de précaution nous ne pouvons pas réaliser de prestations sportives pour les femmes
enceintes de moins de 3 mois. Nous vous remercions de bien vouloir nous informer de votre état de
santé au moment de la réservation ou dès votre arrivée.

Our teams reserve the right to refuse certain services depending on your health conditions. 

As a precautionary measure, we are unable to offer sporting activities to women who are less than
3 months pregnant. Please inform us of your state of health at the time of booking or on arrival.

ENFANTS / CHILDREN

Les mineurs de moins de 16 ans doivent être accompagnés d’un adulte responsable.
 
Children under 16 must be accompanied by a responsible adult.

TENUE VESTIMENTAIRE / DRESS CODE 

Des peignoirs, chaussons et sous-vêtements jetables sont à votre disposition au spa. Pour la salle de
fitness, le port de chaussures de sport est obligatoire. Ni tongs, ni chaussons ne seront acceptés.

Robes, slippers and disposable underwear are available at the spa. 
Sport shoes are compulsory in the fitness studio. Flip-flops and slippers are not allowed.

INFORMATIONS



33 rue Jean Goujon
75008 Paris 

villeroy@the-c.com
+33 1 45 05 68 00

the-c.com
@maison.villeroy

https://www.google.com/search?q=maison+villeroy&oq=&aqs=chrome.0.69i59j46i39i175i199j69i57j46i175i199i512j0i512j69i61j69i60j69i65.1714j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=maison+villeroy&oq=&aqs=chrome.0.69i59j46i39i175i199j69i57j46i175i199i512j0i512j69i61j69i60j69i65.1714j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

